
 
 

                                             Расписание образовательной деятельности  
 

Нагрузка   

младшая  группа 

(15 мин)  

10 занятий 

 

  

средняя  группа 

(20 мин) 

10 занятий 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 9.15-9.30         Речевое развитие (Развитие 

речи, основы  грамотности) 

 

9.35-9.50         Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

 

9.15-9.35       Художественно-

эстетическое развитие (Музыкальное 

развитие)  

 

9.45-10.05 -        Познавательное 

развитие (Ознакомление с окружающим 

миром) 

  Орлова И 

 

 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.15-9.30        Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.50-10.05    Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальное развитие) 

 

9.15-9.35Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

 

 9.45-10.05 Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

 

 

 

ср
ед

а
 

9.15-9.30 Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим миром) 

 

9.35-9.50      Физическое развитие 

(Физическая культура)  

 

Бакушина 

9.15-9.35 Речевое развитие (Развитие 

речи, основы  грамотности) 

 

9.45-10.05  Художественно-

эстетическое развитие (Музыкальное 

развитие) 

 

 

                                                                                                               

        

ч
ет

в
ер

г
 

9.15-9.30           Художественно-

эстетическое развитие (Рисование)  

  
9.50-10.05      Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальное развитие)   

  

Бакушина 
 

9.15-9.35 Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

9.45-10.05  Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

  

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.15-9.30       Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация/ручной труд) 

 

9.35-9.50   Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

  

9.15-9.35Художественно-эстетическое 

развитие  лепка/аппликация/ручной 

труд)  

 

9.45-10.05 Физическое развитие 

(Физическая культура) 

Орлова И  



 
 

в МКДОУ Д/с 7 с. Красное на 2024- 2025 учебный  год 
 

Утвержден 

Приказом № 60  пр. от 02.09.2024 г. 

Нагрузка   

старшая  группа 

(25 мин) 

14 занятий 

 

  

Подготовительная  группа 

(30 мин) 

14 занятий 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.15-9.40    Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.50-10.15   -         Художественно-

эстетическое развитие (Музыкальное 

развитие)    

 

10.25- 10.50-     Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование)   

9.15-9.45       Речевое развитие (Развитие 

речи, основы  грамотности) 

  

9.55-10.25        Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальное развитие) 

 

10.35- 11.05     –     Познавательное развитие 

(Конструктивно-модельная деятельность)/ 

Азы финансовой культуры для 

дошкольников* 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.15-9.40     Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация/ручной труд) 

 

9.50-10.15   -       Познавательное развитие 

(Исследовательская (конструктивная) 

деятельность )/ Азы финансовой культуры 

для дошкольников* 

 

10.25- 10.50-    Физическое развитие 

(Физическая культура) 

  Орлова И 

9.15-9.45       Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

99.55-10.25        Речевое развитие 

(Приобщение к художественной литературе)    

 

10.35- 11.05     Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

ср
ед

а
 

9.15-9.40    Речевое развитие (Развитие речи, 

основы  грамотности) 

 

9.50-10.15   -     Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим миром)  

 

10.25- 10.50-     Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

9.15-9.45       Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальное развитие)  

 

9.55-10.25        Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим миром) 

 

10.35- 11.05     Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование)  

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.15-9.40     Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальное развитие) 

 

9.50-10.15     Речевое развитие ( Приобщение 

к художественной литературе)    

 

  Орлова И 

99.15-9.45       Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.55-10.25        Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация/ручной труд) 

 

10.35- 11.05     Физическое развитие 

(Физическая культура) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.15-9.40    -       Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.50-10.15    Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

10.25- 10.50  Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.15-9.45       –        Художественно-

эстетическое развитие (Рисование)  

 

9.55-10.25        Физическое развитие 

(Физическая культура) 



 


